Zakacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 2/2021
Dyrektora Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 4

w Nowym Saczu

z dnia 1 wrzesénia 2021 r.

Procedura dotyczaca ochrony pracownikoéw i dzieci w wieku

przedszkolnym przed koronawirusem
w Miejskim Przedszkolu nr 8 w Nowym Saczu

1. Informacje ogolne:

1)

2)

3)

4)

5)

2. Zasady

celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania z dzie¢mi

potencjalnie chorymi oraz postgpowania w przedszkolu w taki sposob, aby

zdrowe dzieci nie byty narazane na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od dziecka

chorego, lub ustalenie dziatan, ktére zminimalizuja to ryzyko;

niniejsza procedura jest wytyczng do postgpowania, jednak wszelkie dzialania

sa kwestig zdrowego rozsadku, rozmow 1 wspodtpracy z rodzicami,

procedura dotyczy: wszystkich  nauczycieli prowadzacych zajgcia

w przedszkolu, wszystkich pracownikow obstugi, dzieci z przedszkola, a takze

rodzicow tych dzieci;

ze wzgledu na sytuacje epidemiczng organ prowadzacy moze ograniczy¢

liczebno$¢ grupy przedszkolnej, w pierwszej kolejnosci z przedszkola powinny

skorzystac te dzieci, ktorych rodzice nie majag mozliwosci pogodzenia pracy

z opiekag w domu; pierwszenstwo maja dzieci pracownikow systemu ochrony

zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikow handlu i przedsiebiorstw

produkcyjnych, realizujacy zadania zwigzane z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19;

ilekro¢ w regulaminie jest mowa o:

a) dzieciach — nalezy przez to rozumie¢ dzieci uczgszczajace do Miejskiego
Przedszkola nr 8 w Nowym Saczu,

b) nauczycielach i pracownikach - nalezy przez to rozumie¢ nauczycieli
i pracownikow Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w Nowym Saczu,

c) przedszkolu —nalezy przez to rozumie¢ Miejskie Przedszkole nr 8 w Nowym
Saczu w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Nowym Saczu,

d) dyrektorze przedszkola — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w Nowym Saczu,

e) rodzicach - nalezy przez to rozumie¢ rodzicow, prawnych opiekunow
i rodzicoéw zastepczych.

obowiazujace podczas przyprowadzania dzieci do oddzialow

przedszkolnych:

1)

do przedszkola mogg by¢ przyprowadzane wylacznie dzieci zdrowe, bez
objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna;



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)

13)

14)

dzieci mogg by¢ przyprowadzane do przedszkola i z niego odbierane przez
opiekunow bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal
natozony na nich obowiazek kwarantanny lub izolacji domowej;

rodzice majg obowiazek zglaszania nauczycielowi lub dyrektorowi przedszkola
wszelkich powaznych dolegliwosci i chordéb zakaznych lub pasozytniczych
dziecka; nauczyciel ma  obowigzek poinformowaé pozostatych rodzicow
o0 zaistnialej sytuacji i zwrdcenia uwagi na niepokojgce objawy u dzieci;
rodzice dziecka, po przebytej przez niego chorobie zakaznej, zobowigzani sg do
dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, ze dziecko jest po
zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym zrodtem zarazenia dla
innych dzieci i pracownikoéw;

w celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkow pobytu dzieci
w przedszkolu nauczyciel moze nie przyja¢ dziecka, u ktorego widaé wyrazne
objawy infekcji;

nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w budynku przedszkola do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min.
ostona ust 1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
zdrowe);

rodzice dzieci wchodzacy do budynku przedszkola sa zobowigzani do ostony
ust i nosa oraz dezynfekcji rak ptynem dezynfekujacym umieszczonym przy
wejsciu do przedszkola, w przypadku zerowki przy wejsciu do szkoty;

nie zaleca si¢ stosowania ptynow dezynfekujacych przez dzieci z uwagi na
potencjalne reakcje uczuleniowe, ktére moga sie pojawic;

rodzice oraz osoby postronne maja zakaz wchodzenia do sal, gdzie przebywaja
dzieci;

rodzice dzieci uczeszczajacych do przedszkola przy
przyprowadzaniu/odbieraniu dzieci dzwonig domofonem i po otwarciu drzwi
przyprowadzaja/odbierajg dziecko na terenie szatni;

rodzice dzieci uczeszczajacych do tzw. zerdwki wchodzg do szkoty wejsciem
od podworka (od strony bramki) przyprowadzaja/odbierajg dzieci na korytarzu
przed wejsciem do sali;

rodzice przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci zobowiazani sg do zachowania
bezpiecznej odleglosci od rozmoéwey (mi. 1,5 m);

maksymalnie w szatni moze przebywa¢ jednoczes$nie 4  rodzicoOw
przyprowadzajacych/obierajacych dzieci, przy czym po2 z kazdej grupy;
w przypadku przekroczenia tej ilosci rodzice wraz z dzieCmi czekaja
w bezpiecznej odlegtosci od innych rodzicow 1 dzieci na zewnatrz budynku;

w przypadku dzieci uczgszczajacych do zerowki maksymalnie na korytarzu
obok sali moze przebywac jednoczesnie 3 rodzicow
przyprowadzajacych/odbierajacych dzieci, w przypadku przekroczenia tej ilosci
rodzice wraz z dzie¢mi czekaja w bezpiecznej odlegltosci od innych rodzicow
I dzieci w dalszej czesci korytarza lub na zewnatrz budynku;



3. Zasady organizacji zaje¢ w przedszkolu:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

bezwzglednie obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po

przyjsciu do przedszkola nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas

kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust;

opieka w przedszkolu, w zaleznosci od potrzeb, moze by¢ zapewniona

w godzinach dotychczasowej  pracy  przedszkola  tj. od 6:30 do 16:30

oraz w przypadku tzw. zerowki od 8:00 do 14:00;

w grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci;

powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt (sala

zabaw) w miare mozliwoéci powinna wynosié co najmniej 15 m?, przy czym do

przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/n kuchni, zbiorowego zywienia,

pomocniczych (ciggéw komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych,

magazynowych, higienicznosanitarnych — np. tazienek, ustepow); nie nalezy

sumowac¢ powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit

miejsc; powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz

innych sprzetow w niej si¢ znajdujacych;

w przypadku liczby dzieci wigkszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia

przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne

dziecko 0 co najmniej 2 m?, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno

dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m?,

w przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w oddziale

przedszkolnym rodzic za zgoda dyrektora przedszkola moze przebywaé na

terenie placowki z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (min. ostona

ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa,

w ktorej domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach

domowych); nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe rodzicow dzieci odbywajacych

okres adaptacyjny w przedszkolu do niezbednego minimum, umozliwiajac

osobom zachowanie dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m;

rodzice, aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opicke podczas  pobytu

w przedszkolu, maja obowigzek przekaza¢ dyrektorowi przeszkola istotne

informacje o stanie zdrowia dziecka;

rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko, jesli ukonczyto 4 rok zycia,

w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi

przepisami prawa);

nauczyciele przedszkola wzmacniajg dziatania edukacyjne przypominajac

dzieciom zasady higieny; swoje dziatania odnotowuja

w dzienniku zaje¢¢ przedszkola;

nauczyciele zobowigzani sg do edukacji dzieci w zakresie:

a) prawidlowego korzystania z sanitariatéw (podnoszenie, opuszczanie deski
klozetowej, spuszczanie wody),

b) mycia rak po skorzystaniu z toalety,

C) mycia rgk przed positkami i po positkach,

d) prawidlowego zachowania si¢ przy stole (korzystanie z wlasnych sztu¢cow),



11)

12)
13)
14)
15)
16)

17)
18)

19)

20)

21)

22)

e) spozywanie positkow z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie
napojow tylko z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.,

f) zakazu wktadania zabawek do buzi, przestrzegania przed calowaniem si¢
dzieci i zabawek, ochrony przed wktadaniem ragk do buzi, obgryzania
paznokci,

g) prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa
w jednorazowa chusteczke;

nauczyciele zobowigzani sg do zapewnienia warunkéw majacych na celu dbanie

o wilasciwg sprawnos$¢ fizyczng dzieci, co ma wplyw na zmniejszenie liczby

zachorowan, zmusza organizm do wysitku fizycznego, immunologicznego

metabolizmu, przez co wzmacnia uktad odpornosciowy dziecka;

w zaleznosci od pogody dzieci moga korzysta¢ z placu szkolnego;

rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, tereny zielone,

z zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych

w przestrzeni publicznej;

nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni

z infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego;

dzieci nie zabierajg wlasnych zabawek (i innych niepotrzebnych przedmiotéw)

do przedszkola;

kazda grupa dzieci bedzie przebywa¢ w wyznaczonej sali, z ktorej usunigte

zostaly przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé

do danej grupy przyporzadkowani sa ci sami opiekunowie;

w przedszkolu znajduje si¢ co najmniej jeden termometr bezdotykowy, ktory

jest dezynfekowany po uzyciu w danej grupie;

nalezy uzyska¢ zgode rodzicoOw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli

zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow

chorobowych;

w razie podejrzenia zachorowania dziecka w przedszkolu, nauczyciel

postepuje zgodnie z procedurg podejrzenia  zachorowania i umieszcza

dziecko w odizolowanym, specjalnie przygotowanym na taka ewentualno$¢
miejscu w sali do izolacji oraz informuje o tym fakcie dyrektora przedszkola

1 rodzicow dziecka;

w wydzielonym miejscu w kazdej sali, stuzacym do izolacji dziecka w razie

wystgpienia objawow chorobowych nalezy umiesci¢ numery telefonow do:

organu prowadzgcego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej,
stuzb medycznych, rodzicoéw;

nauczyciele 1 inni pracownicy sg zobowigzani do $Scistej wspotpracy z rodzicami

w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia; zaleca si¢ kontakt z rodzicami za

pomoca urzadzen teleinformatycznych.

4. Zasady zachowania higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni:

1)

nauczyciele oraz pozostaty personel zapewniaja dzieciom odpowiednie warunki
sanitarne, opiekuncze i edukacyjne;



2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

wprowadza si¢ obowigzek zwracania uwagi pracownikom, rodzicom

1 dzieciom, aby nie kastali 1 nie kichali w kierunku innych o0sob;

zapewnia si¢ pracownikom oraz dzieciom i rodzicom dostgp do miejsc,

w ktorych moga my¢ rece mydtem i woda;

wprowadza si¢ obowigzek regularnego i1 dokladnego mycia ragk woda

z mydlem lub ich dezynfekcj¢ srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%);

personel sprzatajacy jest zobowigzany do utrzymywania szczegdlnej czystosci:

a) ciggéw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych takich, jak: porecze,
klamki, wiaczniki $wiatet, klawiatury, uchwyty, porecze krzeset
i powierzchni ptaskich, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach do
spozywania  positkow, ramy lezaczkow, poprzez regularne i staranne
mycie oraz przecieranie srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem,

b) wszystkich obszaréw czgsto uzywanych takich, jak: toalety, pomieszczenia
wspolne, poprzez regularne i staranne sprzatanie z  uzyciem wody
zZ detergentem;

sprzet, zabawki, pomoce dydaktyczne, ktore pozostaja w sali, podlegaja

systematycznej dezynfekcji lub czyszczeniu, przy czym zabawki uzywane przez

dzieci beda dezynfekowane przez nauczycieli lub personel pomocniczy przy

kazdej zamianie;

przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzegaé zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji; wazne jest $ciste

przestrzeganie czasu niezb¢ednego do wywietrzenia dezynfekowanych

pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie

oparow $rodkow stuzacych do dezynfekc;i;

nauczyciele i personel pomocniczy sg zobowigzani do zapewnienia doptywu

Swiezego powietrza do sal; nie nalezy otwiera¢ okien podczas obecnos$ci dzieci

w sali, poniewaz moze to doprowadzi¢ do wychtodzenia organizmu dziecka

1 przewiania, a w nastepstwie do rozwoju chorob, przezigbien i ostabienia uktadu

odpornosciowego dzieci;

personelowi sprzatajagcemu zaleca si¢ zachowanie dodatkowych $rodkow

ostroznosci takich, jak:

a) zalozenie rekawiczek jednorazowych i maseczki,

b) mycie i dezynfekcje rak po zakonczeniu czynnosci i zdjgciu rgkawiczek,
maseczki,

C) usunigcie rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami; rekawiczki,
maseczke nalezy usuwac zgodnie z instrukcja,

d) unikanie dotykania oczu, nosa i ust podczas prac;

w przypadku koniecznosci przeprowadzenia zabiegéw higienicznych u dziecka

nauczyciel lub personel pomocniczy oprocz stosowanych srodkéw ostroznosci

zobowigzany jest dodatkowo zatozy¢ fartuch z dlugimi rekawami;

toalety dla dzieci i pracownikow wyposaza si¢ w jednorazowe reczniki

i dozowniki do mydta;

w miejscach ogdlnodostgpnym umieszcza si¢ dozowniki z ptynem odkazajacym

oraz zapewnia si¢ ich regularne napetnianie;

5



13)

14)

personel pomocniczy zobowiazuj¢ si¢ do biezacej wymiany 1 uzupetniania
mydla i papieru toaletowego w kazdej toalecie, tak aby zapewni¢ ciagty dostep
do podstawowych $rodkoéw higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy;

w toaletach wywieszone zostajg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcje.

5. Zasady przygotowania i wydawania positkéw:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

przy przygotowaniu i wydawaniu positkéw, poza obowigzujgcymi warunkami

higienicznymi zgodnie z HACCAP, dodatkowo wprowadza si¢ zasady

szczegblne] ostroznosci w zwigzku z zabezpieczeniem epidemiologicznym
dzieci 1 pracownikow;

pracownik wydajacy positki jest zobowigzany do zachowania zasad szczegolnej

ostroznos$ci podczas  przygotowywania i wydawania positkéw,

a w szczeg6lnosci do:

a) zalozenia fartucha z dtugim r¢kawem,

b) zatozenia rekawiczek jednorazowych i maseczki,

C) umycia i dezynfekcji rak po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek,

d) usunig¢ciu rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami; rekawiczki
nalezy usuwac zgodnie z instrukcja,

e) unikania dotykania oczu, nosa i ust podczas pracy,

f) czestego mycia rgk zgodnie z instrukcja,

g) czgstego czyszcezenia i dezynfekcji powierzchni i sprzetow znajdujacych sig
w kuchni, bezwzglednie przestrzegajac instrukcji uzycia znajdujacych si¢ na
opakowaniach;

pracownik wydajacy posilki jest zobowigzany do czgstego mycia i dezynfekcji

rak, w szczego6lnosci po wykonaniu ponizszych czynnosci:

a) przed rozpoczeciem pracy,

b) przed kontaktem z Zywnoscia, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczong, usmazona,

C) po kontakcie z zywnoscig surowa,

d) po kontakcie z odpadami, $§mieciami,

e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji,

f) po jedzeniu, po piciu,

g) po skorzystaniu z toalety;

pracownik wydajacy positki zobowigzany jest do dezynfekcji opakowan

produktéw, naczyn stotowych oraz sztuc¢cow;

Wwielorazowe naczynia i sztué¢ce nalezy po kazdym uzyciu wyparza¢ z uzyciem

detergentow;

w celu zminimalizowania ryzyka zakazenia istotne jest bezwzgledne

przestrzeganie zasad higieny réwniez w trakcie odbioru dostarczonych

gotowych positkow;

w czasie odbierania positkow od dostawcy cateringu, nalezy zachowa¢ dystans

spoteczny wynoszacy min. 1,5 m; pracownik oraz dostawca powinni mie¢ na

sobie rekawiczki jednorazowe i maseczke;

6



8)

kazdorazowo po dezynfekcji pomieszczenia lub sprze¢tu nalezy wywietrzy¢
pomieszczenie, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz okres$lony przez
producenta $rodka dezynfekujacego; pracownik wydajacy obiady zobowigzany
jest do zachowania dystansu spotecznego min. 1,5 m; obowiagzek ten dotyczy
budynku przedszkola i terenu szkolnego.

6. Zasady postepowania w razie podejrzenia zarazenia koronawirusem:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

jezeli pracownik przedszkola zaobserwuje u dziecka objawy mogace
wskazywa¢ na infekcje drog oddechowych (w szczegodlnosci temperatura
powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy odizolowa¢ dziecko w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych oséb, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania dziecka z przedszkola (rekomendowany wilasny srodek
transportu).;

w przypadku wystapienia trudnosci z oddychaniem Iub innych objawéw
zagrazajacych zyciu dziecka, opiekun dziecka wzywa pogotowie;

w sytuacji, gdy dziecko zostalo zabrane przez stuzby ratownicze przed
przyjazdem rodzica, opiekun informuje rodzica o miejscu, do ktérego zostato
zabrane dziecko;

w przypadku powzigcia informacji, ze u pracownika lub dziecka potwierdzono
zakazenie COVID-19, ktérzy mieli kontakt z innymi osobami w przedszkolu,
dyrektor przedszkola powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna;

nalezy bezwzglednie zastosowaé si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych
z zaistniatym przypadkiem,;

zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi
objawami sugerujagcymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie
dodatkowego sprzatania zgodnie z obowigzujacymi procedurami, a takze
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Procedura obowigzuje od dnia 1 wrze$nia 2021 r.



